
 

海外工作的甘苦談 

時間：2023-11-16 
地點：驚聲大樓 T307 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

政經系長年推動全球服務實習計畫，明年計畫將擴展至東南亞企業，本次邀請系友楊安祈返校

演講，分享自己在海外工作的經驗，以及 GSIP 對她的影響。 

安祈學姐一開始先介紹自己在大學時期的經歷，她曾擔任學生會蘭陽校園的重要幹部，大一獲

選參與 GSIP 計畫，前往泰國 ANFREL 實習，大二再次獲選前往日本阿蘇實習。她認為這二次

實習讓她的泰語、日語有很長足的進步，也開啟了她日後前往泰國工作的契機。 

接著安祈學姐跟同學分享她在泰國服務的公司，主要負責的業務，以及泰國未來在國際經貿上

可能扮演的重要角色。她特別提到泰國很需要同時會中文、英文，甚至其他第二外語的人才，

她當時之所以能夠進入服務的公司，就是因為她知道這間公司主要的客戶群是日商公司，而她

能夠說中文、英文、泰語及日語，因此她先申請到這間公司實習，其中特別強調她的多語言能

力，最後順利取得實習機會，並因為表現優異，在實習結束之後，順利轉為正職。她認為語言

能力固然是很重要的因素，但她在政經系所學習到的國際經貿知識、研究方法、批判性思考，

也都對她的職場工作有很大的幫助。 

她也跟同學分享到國外工作的優缺點，她喜歡泰國的工作環境，因為泰國的外國人很多，是個

多族群、多文化交融的地方，讓她可以很容易接觸到不同文化、不同地方的美食，而她本身又

是一個很喜歡探索的人，因此在泰國工作如魚得水。但在國外工作也是有必須犧牲的地方，例

如必須遠離臺灣的家人、朋友，她工作三年之後返台，主要就是考量到長輩年事已高，但她不

排除未來再前往國外工作的可能性。 

學姐最後鼓勵同學，如果想要出國工作，在大學時期就要訓練自己獨立，並且要學習捍衛自己

的權益，因為到國外工作遇到不公平的事情，如果你不會為自己發聲，不會有其他人為你發聲。

同時也要知道自己的優勢與劣勢，趁還在校園期間，努力彌補自己不足之處，然後勇敢追夢。 
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