
 

2023 淡江藝文-與藝術的對話講座(第一場) 

時間：2023-11-09 
地點：劍道館 SG-B1 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

今天邀請到台大創新設計學院的蔡佳芬教授來為我們演講音樂與舞蹈的共創，由於本課堂是與

蔡老師帶領的台大音樂創作課程共同創作，因此同學們在聽講座時都非常踴躍的回答蔡老師的

提問。首先蔡老師提出第一個問題給同學們：什麼是音樂與舞蹈？以及為什麼音樂和舞蹈被稱

為「表演藝術」，蔡老師說是因為雙方都具有「節奏感」。而說道節奏感，構成「節奏」的要素

共有三個，分別是 Beat、Tempo 以及 Rubato，而 Rubato 是義大利文的「偷」的意思，在

音樂中用來指「彈性速度」。意思就是說如果你這邊快一點，可能下一小節就要慢一點。 

再來是關於時間(Time)，構成音樂時間的要素分別為：重音(Accent)、拍號(Time signature)、

速度(Tempo)以及拍子(Meter)。這個環節老師讓同學們分成兩組，一組打 4 拍子，另一組打

5 拍子，用重拍在不同時間來製造多層次的節奏。而第二次則是在同樣的時間中做一樣的事，

會形成重拍同時，但不同拍子的現象，這稱為「復節奏」。最後老師帶領著同學們進入「世界

樂舞巡禮」，欣賞舞蹈與音樂的結合。有俄羅斯的蘇菲旋轉、印尼傳統的峇里島舞曲、烏克蘭

的霍巴克舞曲、紐西蘭的毛利人哈卡舞、阿根廷/烏拉圭的 Tango、美國民歌-鐮幫工作歌曲等

等，最後以台灣的陣頭做為結尾。這次蔡老師的演講讓同學們收穫非常多，不只是對音樂有更

深一層的認識，更學習到了在不同曲風下的舞蹈會有什麼不一樣的變化，相信這對於同學們在

創作中有極大的幫助。 

參與人數 18 人,滿意度 5.69 

 
講師蔡佳芬教授開場 
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同學們認真聽蔡老師分享 

例並跟同學們講解 

 
全體大合照 


