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「國外教授來訪學術演講」 -Health insurance 
literacy: what are its consequences and 
implications? 

時間：2021-06-02 
地點：線上會議網址：將於會議前一天提供 

講者的題目為: Health insurance literacy: what are its consequences and implications?  

劉教授開頭以自身經驗,說明美國醫療保險的昂貴,以及為什麼對於醫療保險的認識越深,越能

謹慎的使用醫療保險.講者簡單的說明美國醫療保險的制度和類型,詳細解釋各種不同保險制度

的內容.劉教授說美國醫療昂貴的原因不只是因為醫療相關從業人員的薪資高,很大部份的原因

是來自於醫療的呆帳,很多人生病使用醫療,但卻付不出保費,保險公司為了消除這些醫療呆帳

的損失,只能從保險人的保費著手,進而使得醫療保險的費用升高.劉教授進而比較美國與其他

相近的已開發國家的醫療保險制度,發現昂貴的美國醫療保險費用並不等同於品質較高的醫療

照顧,相較於其他國家,美國的醫療品質並沒有反應出高保費的特點. 

    劉教授進而說明健康是否會帶來比較好的經濟發展,他說明健康可能可以帶來比較好的經

濟發展,民眾越注意自己的健康,對於醫療的相關支出也會降低,也越不會造成醫療的浪費.另外

劉教授也說明醫療體系的公平性和有效性.如果把醫療資源看成一種私有財,就不會有公平性的

問題,而看成私有財,有效性的問題就值得探討,拿美國和台灣的保險制度來看,皆有醫療濫用的

情況,因此,政府對於醫療保險制度的規劃,應該還要再思考. 

    整場演講劉教授以簡單和容易瞭解的例子,說明美國醫療保險的制度,讓聽者可以很簡單的

了解內容,豐富的例子和證據也提供內容的準確性,是一場非常精采的演講,讓聽者收穫良多. 
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