
 - 1 - 

觀課交流：「設計理論」課程 

一、主講人：建築系黃瑞茂老師 

二、活動日期：中華民國 108 年 3月 6日(星期三) 13：10~15：00 

三、活動地點：淡江校園 工學大樓 E415  

四、主辦單位：學習與教學中心教師教學發展組 

五、觀摩課程報導：  

   學教中心於 108 年 3 月 6 日舉辦教師課程觀課活動，邀請老師們至

淡江校園 E415 觀摩建築系黃瑞茂老師的課程，觀摩設計理論課程的授

課方法。 

   本課程將關注於設計思考與設計工作坊在設計學中的作用，在真實

議題的操作中，練習從真實到抽象的認知能力的開發，也就是發展「理

論化」的能力。本課程的「工作坊」主要回到「研究取向」的工作操作，

提供建築系高年級學生嘗試「設計研究 Research and Design」的經驗，

以做為自我設計理論發展的可能。 

   首先，黃老師談到設計的發展歷史，設計有一段長時間被稱為應用

藝術且運用於不同的場域中，被大量應用到商業、工業領域已有十年之

久。大量設計生產製造的商品及包裝，成為了資本主義下的產物，設計

師開始反思資本主義對設計的影響，值得重新思考設計的作為，及設計

如何被好好運用。近年來藝術已經走出美術館，走入社區、街頭開始與

社會民眾產生互動。建築、藝術、設計三者有密切的關聯性，其中最重

要的是設計，設計已緊密和人們的生活連結在一起。 

   接著，黃老師帶領學生一同討論參訪「後自然」展覽的心得感想，

課堂上同學們主動分享自己看完展覽後的感受。其中，有一位同學認為：
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「將大自然的樣子，用藝術家重新定義的方式，是一件很弔詭的事。將

自然用藝術的方式複製，讓他感覺是一件很假的事情。探討『自然』與

『人類』的關係，人為了生存而改變自然，讓環境更適合人類生存。」

黃老師統整學生們分享的內容，討論延伸至另一項議題，人本來和自然

是共存的，但因人類的脆弱與人性逐漸想要占有地球上的更多資源，以

利人類生存，也造成了大自然的傷害。思考如何與大自然共存，以減低

對自然的傷害的方式親近大自然，是目前人類共同所面臨到的課題。 

   在「後自然」的展覽主題中，所探討的是人類面臨環境變遷、極端

氣候的危機。從「減排」到「調適」、「與自然共存」是人類目前的因

應方式。台北市的熱島效應，目前夏天有 30天氣溫 38.2 度，未來可能

有 50天的氣溫達到 38 度的高溫。全球暖化造成海平面上升，未來西部

地區高鐵區以西的土地將會被海水給淹沒。以上的議題都是台灣未來將

會遇到的課題。黃老師進一步探討學生與自然的關係轉變對於人類的影

響。 

  最後，黃老師帶領學生進行實作練習:設計的作用，將班上分為三組

並用分組的方式討論。每一組拿到的題目皆不相同，小組討論後會請各

組到台上報告，同學們互相回饋討論。 

  黃老師的課堂中有許多分享與小組討論時間，利用小組討論讓同儕之

間有更多的腦力激盪。討論過程中，黃老師會關心每組的討論狀況，並

即時給予回饋或建議，讓學生能適時地進行修正與調整。學生與老師之

間的頻繁的互動下，學生的學習能更有目標及方向性。 
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六、活動花絮 

  

黃老師說明今日課程流程架構 討論人類與環境之間的關係變化 

  

帶領學生分享展覽的心得感想 黃老師關心每組的討論狀況 

  

學生們認真討論「設計的作用」題目 各小組分組上台報告 



 - 4 - 

  

黃老師即時回饋學生報告的內容 李組長致贈感謝狀予黃瑞茂老師 

 


