
淡江大學境外生輔導組

文化之旅

中華康輔教育推廣協會
課程規劃：薛峪霖（鳳梨）老師
電話：0956313809；（02）55921088
地址：新北市板橋區中山路二段62號3樓之1

活動時間：2018年11月24日至11月25日（兩天一夜）
活動地點：臺灣中部風情-南投
主辦單位：淡江大學國際暨兩岸事務處境外生輔導組
承辦單位：中華康輔教育推廣協會＆金銀島旅行社有限公司
參加人員：師長6-8位+境外生約120人



一、活動宗旨

本活動秉持著遊戲元素打造熱情力、
團隊歷奇培養領袖力、活動引導創造互動
力、行動體驗締造學習力，等四力培力的
指標，且為促進淡江大學境外生之多元學
習體驗，辦理此回文化之旅。

藉由參與本活動，境外生具體的收穫
在於拓展人際關係，體驗地方風土民情及
促進文化交流，以提升大專青年學子課外
活動經驗，更提升淡江大學境外生之整體
品質，使得境外生在本校之健全發展更趨
完善。

更期望參與之境外生學員能從中發現
淡江｢樸、實、剛、毅｣精神，進而認同淡
江教育理念，成為未來淡江放眼世界的推
廣種子。

活動宗旨



二、活動目標

活動目標

體驗地方風土民情

促進文化交流

拓展人際關係

1. 能有機會認識新的朋友
2. 能從團體中嘗試並學習與他人友

善互動
3. 能在團體中建立正向的人際關係

1. 對「多元文化」有所體悟與學習
2. 藉由臺灣在地化體驗，使境外生

對臺灣文化有更深刻的認識
3. 幫助境外生適應來台生活

1. 作為彼此認識的橋樑，藉以團結
境外生群體

2. 境外生跨國交流與經驗共享
3. 為在臺灣留學與交流留下值得珍

藏的經驗和回憶



三、文化之旅安排

遺落尋訪 集集山城

過往與今 車埕鐵道

大埔城誌 媚麗埔里

蔡倫造紙 廣興紙寮

遊伊達邵 醉日月潭

Nantou



四、細部行程

2018.11.24（六）

時間 行程 備註

06:15
06:45

策馬入林
最晚06:45出發

車程約2小時57分

10:00
12:00

遺落尋訪 集集山城

12:00
13:30

和風山寨庭園餐廳 特色料理

13:53
14:10

鐵道風光
集集-車埕

13:53-14:10搭火車
票價15元

14:10
16:00

過往與今 車埕鐵道

16:00
17:00

前往下榻飯店 車程約42分

17:00
17:30

住宿安排 四人一式

17:30
18:30

鎮寶之餐

18:30
21:00

大埔城誌 媚麗埔里 埔里自由行

2018.11.25（日）

時間 行程 備註

07:30 晨喚

08:00
09:00

早餐時光 鎮寶飯店

09:00
12:00

蔡倫造紙 廣興紙寮 山寨特色料理

12:00
13:30

蜜月館餐廳 瘋美食

13:30
14:00

前往雙潭秋月

14:00
16:30

遊伊達邵 醉日月潭 車程約22分

16:30
19:30

賦歸回淡江大學 車程約3小時7分



五、行程介紹 5-1

集集火車站建於西元1933年，
是一座以檜木建造的古老車站
，可說是集集鎮的地標，也是
鐵路集集支線上最知名的站點
。

遺落尋訪 集集山城
集集火車站

明新書院

鐵道文物展示館

明新書院的建築、民俗文物，
很值得再三玩味，這也是考生
們必來，且充滿歷史記憶的處
所。

此地原為報廢的倉庫，在921地
震後經過重整。該地陳列集集
車站 歷史的博覽館、集集懷舊
絹印木片等，作為介紹集集相
關文物的展館。

倚著得天獨厚的氣候與水土，
集集山蕉特別美味，集集山蕉
曾滿足日本天皇挑剔的嘴，指
定為御用貢品。

山蕉歷史文化館

設計任務學習單，讓文化之旅可以走向深度學習



五、行程介紹 5-2

在日據時期台車是短程的主要
交通工具，此處停放著數不清
的台車通往埔里糖廠，於是大
家都稱呼「車場」，久而久之
就演變「車埕」 這個名字。

過往與今 車埕鐵道
車埕站

車埕木業展示館

林班道工廠

木業展示館採用新與舊的交疊
覆屋保存舊屋架的設計理念，
錯綜的支架讓空間充滿變化與
獨特的意象美感。也讓遊客看
見了歷史演進與時代的進步。

振昌木業在車埕的開發史上佔
有非常重要的地位，林班道&
一旁的木茶房餐廳都是關係企
業，在老字號的振昌木業上也
看到了企業拼轉型的影子。

貯木池是用來浸泡貯存原木的
水池，目的是讓原木的樹脂釋
放、延長木材的使用年限，而
天車都是使用檜木製造的，能
夠保存這麼完整，孰為驚人。

貯木池與天車

設計任務學習單，讓文化之旅可以走向深度學習



五、行程介紹 5-3

要瞭解一個地方，從市場開始
，走在人生鼎沸的街道上，琳
瑯滿目的商品、沿街叫賣聲，
以及濃厚的人情味，市場的真
與美，都是滿滿的記憶文化。

大埔城誌 媚麗埔里
第三市場夜市

打鐵街＆山神媽祖

炎術養生飲品

早期，埔里曾經是林木集散地
，加上當地人多以務農為主，
而伐木與農耕都需要鐵器，而
這邊也有台灣非常罕見的「山
神媽祖」。

由於攝氏18度的溫度，對於巧
克力來說，無論是生產、保存
、或是品嚐，都是最能呈現巧
克力風味及優良品質的溫度。

18度C巧克力工房

此夜晚屬於自由行，以下為參酌景點

炎術主打的不添加防腐劑、化
學色素、化學原料，就是天然
為主啦！每次喝炎術都會很飽
，真材實料無誤。



五、行程介紹 5-4

蔡倫造紙 廣興紙寮 設計任務學習單，讓文化之旅可以走向深度學習

廣興紙寮，將針現有生產工廠所需場地，經由專業人員重
新規劃，除了保有原先古厝人文空間之美外，還闢設新建
紙張應用研發室、埔里手工紙文化館、造紙植物生態區、
台灣造紙職人區、手工紙體驗教室、台灣手工紙店及菜倫
紙飲食展售區，作複合式之經營。

DIY六選一



五、行程介紹 5-5

遊伊達邵 醉日月潭 設計任務學習單，讓文化之旅可以走向深度學習

日月潭位於台灣本島中央南投縣的魚池鄉，是台灣最大的
淡水湖泊，也是最美麗的高山湖泊。潭面以拉魯島為界，
東側形如日輪，西側狀如月鉤，故名日月潭。因應日月潭
之大與美，我們將設計兩條路線二選一。

日月潭水社碼頭 向山遊客中心

A. 單車走跳路線

B. 文化體現路線

伊達邵碼頭 向山遊客中心



六、餐宿介紹

A. 和風山寨庭園餐廳

B. 蜜月館餐廳

C. 鎮寶飯店（四人一式，師長為兩人一式）



七、辦訓單位介紹 7-1

「中華康輔教育推廣協會」是由一群對康輔活動的
應用與推廣充滿熱忱的老師於2006年2月28日所組成
，我們以豐富的活動與培訓經驗（輔導、團康、遊戲、
唱跳、戲劇、探索、主持、魔術、說唱、表演、企劃）
和專業的康輔素養，針對不同的組織文化，設計每一份
內訓課程，協助學校及企業組織完成團隊整合之績效；
同時也提供各類課程，為團隊注入新的生命，讓每位夥
伴都能從活動中獲得成功的經驗，體驗生命多元的無限
可能！

康輔活動目前不但在學校及民間社團中有著極高的
評價之外，更成為眾多企業主高度認同的教育訓練的手
法。這些年，康輔協會不但成為「阿里巴巴電子商務」
指定認證的第三方培訓單位之外，更在2015年獲得政
府單位的TTQS（人才發展品質管理系統）審核通過，
讓康輔成為「產、官、學、研」一致認可且有效的教育
訓練方法，符合社會各界各項需求的期待。

康輔至今已經建立起一套完整的系統，因應各種產
業及學界的需求，不但可以客制化為各類型的客戶提供
最佳的解決方案，並且產生具體且有效的成果，成為企
業主、人資單位及學校非營利機關及組織最佳的培訓合
作單位。

本活動與金銀島旅行社有限公司共同承辦



七、辦訓單位介紹 7-2

協會精神
 熱情
 服務
 堅持
 典範

協會宗旨
提供多元學習管道，培訓康輔人才，推廣康樂輔導活

動，舉辦相關教育研習，建構交流平台及整合資源，
激發大眾對康輔活動之興趣並建立開放完整的知識體
系為宗旨。

協會使命
整合各界資源，建立知識及資訊交流平台，提供民眾

學習康輔管道。
宣揚康輔精神，定期舉辦康輔系列講座及研習進修課

程。
配合政府政策，舉辦康樂輔導活動。
辦理志工成長研習，培訓康輔志工人才。
協助各級學校辦理康樂輔導人才暨幹部訓練課程。
協助企業團體進行員工教育訓練。
中華康輔教育推廣協會官方網站

www.kf-paradise.com



八、經費概算

如附件



單位

名稱
淡江大學 境外生文化之旅 經辦人 經辦人電話 02-26215656#3551

活動

日期
2018/11/24-11/25 人數 120 人 活動地點 台灣中部南投地區

分類 項目 單價 數量 單位 小計 備註

交通費 遊覽車 28,000 3 車 84,000

五年內新車含安檢、停車費、過路費、

司機小費、司機用餐、司機住宿

14,000/Day*2天*3車

按勞基法與交通部最新發佈之運管規則，

遊覽車駕車時間不超過十小時。

講鐘費 帶隊人員 5,000 3 人 15,000
資深專業領隊

2,500/Day*2天*3人

住宿費 四人一式 4,300 30 間 129,000 預留30間，按實際人數核銷

住宿費 兩人一式(師長) 3,000 4 間 12,000 預留4間，按實際人數核銷

膳費 11/24 早餐 50 120 份 6,000

膳費 11/24 午餐 2,500 12 桌 30,000
和風山寨庭園餐廳

(素套餐另外外加200-300元)

膳費 11/24 晚餐 2,500 12 桌 30,000
鎮寶飯店

(素套餐另外外加200-300元)

膳費 11/25 午餐 2,500 12 桌 30,000
蜜月館餐廳

(素套餐另外外加200-300元)

膳費 11/25 回程餐點 80 120 份 9,600 南投特色伴手禮

保險 旅遊責任險 23 120 人 2,760 旅責 200萬意外傷殘含20萬醫療

場地費 廣興紙寮DIY 250 120 人 30,000

雜費 布條、手冊、名牌、水、備用雨衣 100 120 人 12,000

說明:

 1. 付款方式：因經費來源屬教育部僑生輔導經費，於活動完成後一個月內一次給付契約價金，無預付款。

2. 本報價單一經簽名回傳則視同正式合約

3. 本活動由中華康輔教育推廣協會與金銀島旅行社共同承辦

4. 開立金銀島旅行社有限公司代收轉付收據乙式

5. 傳真電話：02-29576130

銀行 玉山銀行/光復分行(808)

戶名 金銀島旅行社有限公司

帳號 1078-940-018885

客戶確認(請簽名核章，並回傳): 承辦單位:

本案以390,000元承辦

金銀島旅行社有限公司  報價單

地址：新北市板橋區中山路二段62號3樓之1        統一編號：53195779

                                              承辦人：薛峪霖        電話：02-5592-1088        手機：0956-313809                        報價日：2018/09

梁瑋倩老師

總費用（新台幣）/元 390,360                                                      
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