
 

多元專長培訓教室-職涯啟航 : 與職涯導師有約(二) 

時間：2024-08-21 ~ 2024-12-27 
地點：商管大樓 B125 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

一、執行概況 

安排專業職涯導師駐點服務，本學期 23 小時，提供完整生/職涯輔導服務，結合生/職涯探索

與評估、輔導老師晤談、職業重建管道資訊、職務再設計、模擬面試等服務流程，提升轉銜知

能。 

(二)執行過程 

   本學期「與職涯導師有約」的諮商安排，主要藉由講師在身心障礙職業重建專業經驗，了

解身心障礙者相關職場內容與職務再設計。本學期除了個別職涯諮商安排之外，部分時間皆有

安排生涯興趣線上施測，由職涯諮商師帶領學員，並於課程中帶入個案不同特質與訓練目標。 

 

   本次職涯諮商截至 11/29 共 28 人次。講師在每次晤談開始前，講師皆會請個案認輔老師

說明個案身心障礙狀況與特質、興趣及就業的阻力及助力。職涯老師針對個案的興趣、專長等

擬定職涯轉銜計畫與建議。課程帶給學員不僅有職業重建知識獲取、技能學習，更有增進生職

涯規劃意識。 

 

(三)滿意度調查 

經過 6 點滿意度調查，平均滿意度為 5.53，顯示學員們對此課程持正向滿意的態度，也提供

若干建議，做為日後開設培訓課程參考之建議。 

 

二、檢討與建議 

(一)  部分線上施測採一對一或小班教學，針對全盲學員可能需要安排明眼學員助理或由職涯 

     諮商老師協助線上填答。 

(二)  課程地點為資源教室，空間與硬體設施安排得宜，與輔導老師及學員聯繫便利。 

(三)  輔導老師建議未來可以跟結合外部身心障礙職業重建中心、企業參訪或搭配陪同面試 

     等，累積學生實戰經驗。 



 

多元專長培訓教室-職涯啟航 : 與職涯導師有約(二) 
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-淡江大學高等教育深耕計畫- 

 

個案學員進行職涯測驗與評估 職涯諮商老師與輔導老師討論轉介個案 

新生啟航職涯團體作坊 透過老師引導了解個案生涯興趣 


