
 

教學實踐研究計畫之將教學與研究結合經驗分享(教

科系王怡萱主任) 

時間：2023-04-11 
地點：淡水校園覺生綜合大樓 I501 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

教育科技學系王怡萱主任分享自身的教學實踐經驗，透過相遇、實踐、研究三個階段，從解決

教學現場的問題出發，藉由一連串系統性反省、批判與建構的歷程，最後將結果再回饋到教學

現場，並以此為研究發想來源，規劃後續教學實踐主題。 

    首先，王主任講述了教學實踐研究的定義，並說明自己一開始以「求解」為初衷從而產生

教學研究的想法，以「讓教師教課/學生學習變得快樂」設為目標，投入教學實踐研究，後期

則是透過研究結果邁入「求好」的階段，持續投入教學改善。 

    王主任以研究動機目的、文獻探討、課程設計、教學成果四部份進行近幾年計畫執行說明：

從一開始發現學生缺乏自我問題解決能力，回想自己的求學經驗，進一步思考導致問題的原

因，形塑研究動機與目的，探討文獻資料後，進行 WebQuest 探究學習、問題導向學習搭配

專題課程的課程設計。 

將課程設計成基礎介紹和進階環境兩個階段，透過講授課程和上機實作的方式進行教學，並在

課程中添加 WebQuest 學習單和每週挑戰題，以加分作為誘因增加學習動機的同時，培養其

問題解決的能力。從期末學習成果表現來看，當年度學生的期末專題作品相比往年更具多元

性、期末成績較去年有顯著差異、挑戰題完成人數也較去年高。 

    王主任也分享其會根據教學過程和教學成效進行反思與再修正，透過質化資料(解決方

式、學習困難、學習建議)修正教學活動，如：學習單依照學習者程度進行優化，將任務、資

源、結論進行差異化設計。 

    最後，王主任表示自己教學實踐研究計畫的初衷，是來自教學的問題、而非因研究開始，

研究只是附加價值。教學問題天天發生，同時進行研究的話，所投入的心力就能有兩倍的成果，

從問題發現到處理方式，透過「新申請計畫」(求解)的結果、發現及反思，規劃後續的「延續

型計畫」(求好)。 
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