
-淡江大學高等教育深耕計畫- 

 

創意溝通課程:好好聽好好說:練習溝通表達促進人際

互動更順利 

時間：2021-07-22 ~ 2021-08-05 
地點：遠距線上課程 

一、課程目的 

    在人際互動過程中，關係往往建立在彼此相互理解的基礎上，然而，對於如何理解他人及

表達自己，進而讓溝通能夠更順暢、關係能夠更靠近，是每個人必要的學習，透過日常的對話

及練習，更能掌握溝通的訣竅，讓自己成為溝通大師。 

  

介紹本次課程總單元及相關內容 講師介紹本身經歷 

 
 

讓學員了解聊天與溝通的差異 結合多媒體影片教學 

 


