
 

氣候變遷與淨零排放系列演講—運動賽事的環境永
續作業 

時間：2025-05-19 
地點：商管大樓 B 712 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

本場活動特別邀請動能策略行銷楊義雄總經理，分享他在推動萬金石馬拉松永續實踐中的寶貴

經驗，從實際案例談運動賽事如何兼顧環境保護與永續發展。演講將針對以下主題進行深入探

討：首先釐清碳排放、減塑與永續三者之間的異同，並分析在運動賽事中，碳排與減塑何者更

為關鍵。此外，也將介紹何謂永續活動，並以萬金石馬拉松作為全世界第一個通過 ISO 14068

認證的賽事，以及成為世界田徑總會（WA）認可之永續典範的經驗，分享其在推動減碳、資

源循環與在地參與方面的具體作為。最後，楊總經理將提供簡易的永續活動自我檢核表，協助

參與者日後將環境永續理念落實於活動規劃與執行。 

參與人數 159 人、滿意度 5.19 

 
講者自我介紹 
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講者介紹永續活動的關鍵元素 

 
講者介紹碳中和推動架構 


