
 

111 學年度第 1 學期淡江學園住宿書院「樂活永續」
主題活動-淨灘救生態、從你我做起 

時間：2022-10-15 
地點：八里挖子尾生態保留區子尾生態保留區 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

111 學年度第 1 學期淡江學園住宿書院「樂活永續」主題活動-淨灘救生態、從你我做起，訂

於 111 年 10 月 15 日在八里挖子尾生態保留區舉行，當日雖然風雨不斷，但仍澆不熄同學參

與淨灘活動的熱情，上午 8 點半淡江學園大廳已擠滿了報名參加淨灘活動的同學，活動雖然有

規劃雨天備案，但同學仍想體驗淨灘的行動，當然我們也為每一位同學準備了雨衣、手套及淨

灘的相關工具，9 點鐘我們準時搭乘指南客運前往八里挖子尾。 

「挖子尾自然生態園區」是一個廣達 30 公頃的生態保護區，因為入海口地形彎曲，所以稱為

「挖子」。主要保育對象是「水筆仔」和伴之而生的動植物。在園區裡最美的畫面就是整片綠

油油的水筆仔，以及停留在沙灘上的藍色小船。除了水筆仔外，還能觀賞到珍貴的濕地生態，

包括有紅樹林以及馬鞍藤，蘆葦等多種類的河口植物，每日漲退潮時可以看到各種生物，如彈

塗魚、招潮蟹等；這裡也是北部秋冬賞鳥的重要據點，眾多種類的候鳥及留鳥棲息於此。挖子

尾自然生態保留區是極佳的天然地理教室，行走其間可看到許多解說自然生態的告示牌，富有

教育意義。 

我們抵達現場雖然仍強風飄雨，但同學們看到東吳、、文化、銘傳、台北護理健康大學、陽明

等多校師生已著雨衣、備好淨灘器具沿著河岸開始撿拾垃圾及雜物，本校的同學當然不能落人

後即穿著雨衣投入淨灘維護河岸生態的活動，每個同學頂著強風、冒著雨，臉上汗水雨水交雜，

鞋子也泡水濕透了，但臉上的笑容讓我們感受到同學是愉悅的參與這富意義的活動。 

淨灘的活動讓同學實際體驗維護生態的重要，需要每個人共同參與，是每一個人的責任，在課

程的後階段同學在分享交流的過程也發表自己的看法與心得，雖然今日天公不作美，但風雨生

信心，在安全無虞的情況下我們完成了淨灘活動，活動結束前我們也請同學填寫回饋單，經統

計達 5.56 分的成果。 
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與各校淨灘同學團拍 

 
淡江學園與崇德社師生團拍 

 


