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「教師跨領域研究社群」-醫療保健穿戴裝置 

時間：2022-05-12 
地點：工學大樓 E819與 MS Teams 平台 

本活動為因應近年來醫療方面所面臨之問題，以醫療保健穿戴裝置的應用與商機所舉辦之講

座，本次特別邀請到心動生技股份有限公司 黃建達資深工程師，為參與者介紹醫療保健穿戴

裝置的技術與實際應用。 

  當代社會中，由於 Covid-19 疫情的肆虐，現有的醫療技術與資源面臨到前所未有的壓力，

不論是在治療方面或是照護方面都備受考驗，講者透過實際案例的分析，點出現今台灣的醫療

產業在面對疫情時較為匱乏的資源，例如候診時間過於冗長、醫護人力的短缺等等。 

講者提及由於目前的行動網路普及與民眾健康觀念的改變，正是適合將傳統的醫療行為與科技

做結合的時機點，透過穿戴式的醫療保健穿戴裝置，由大數據 AI平台分析患者的身體數據有

無異常，將患者的心電圖或其他資料記錄下來並傳送給醫生，不僅能縮短就醫與看診的時間，

也能減輕醫護人員人手不足的壓力，更能發揮 AI大數據的功能與效率，為醫生提前判斷病人

的身體狀況與症狀。 

  再來進一步說明相關的技術應用，例如：人體生理健康預警分析系統、BeneGear 藍芽

5.0 中繼邊緣平台系統……等，透過各種人體數據的追蹤與分析，讓我們實際了解到穿戴裝置

的系統是如何運行的。 

  講者後續也提及心動生技股份有限公司所研發之相關醫療保健穿戴裝置，例如：便攜式心

電圖機、腦波儀與其相關之 App…..等等。透過已經研發完成的穿戴裝置將上述的技術做一個

整合與實體化，讓參加者更能了解智慧型醫療保健穿戴裝置的功能與應用是如何提供更好的醫

療品質，以及提供教師研究用途。 
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