
 

淡江藝文-藝術共榮：與大師的對話—我為什麼要學
習音樂：學音樂的甘苦談 

時間：2022-10-03 
地點：V101 多功能展演廳 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

本次演講以科學研究結果說明學習古典音樂對於一般人產生「抒發情感、改變氣質、提高

智商」等正向影響，使學生重視學習古典音樂帶來的益處。並介紹自十七世紀至今，古典音樂

家的社會功能與角色，是如何受到環境與人類文明發展影響，從社會底層慢慢提升至現今具影

響力的社會地位。以及因為時代進展、醫學進步，現代音樂家開始重視從事這項職業面臨的生、

心理問題，引發大眾對音樂家這個行業之了解與共鳴。另外闡述學習古典音樂的管道，說明學

校提供音樂課程的重要性—作為建立古典音樂基礎的搖籃—讓學生離開學校後，可以透過各

式社會資源繼續學習，達到豐富人生、終身學習的素養教育目標。 

 

 
學生認真聽講 
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與學生互動 

 

 
大合照 


