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一、演講主題：性別平等教育講座—研心攻略。
二、活動目的：為提升住宿生生活教育，在大學階段建立健康的感情觀，提升人際關係應
處、情緒管理及壓力調適等能力，尤其在宿舍團體生活中如何學習適應、彼此尊重，杜絕性騷擾或霸凌，並剖析近日討論熱烈的多元性別議題，消除歧視，讓性別平等教育在宿舍紮根落實，同時培養淡江人八大基本素養之《團隊合作》及《品德倫理》。
三、活動時間：107年11月27日（星期二）18時至21時。
四、活動地點：淡江學園R樓交誼廳。
五、主辦單位：住宿輔導組暨淡江學園住宿書院。
指導單位：學生事務處。
六、活動對象：淡江學園住宿生、淡江學園書院導師。
七、活動負責人：簡瑩樺
八、講師：江映帆老師
（一）學歷：輔仁大學體育系心理系學士，世新大學性別研究所碩士。
（二）經歷：現職為台灣性別平等教育協會講師兼專案策劃，曾擔任台北市立成淵高中輔導老師，台北市私立十信高中及台北市立大理高中體育教師。
九、活動內容：本活動也歡迎對本活動有興趣的松濤館住宿生共襄盛舉。講師主要針對如何面對感情、處理感情？感情價值觀為何？如何預防性騷擾、宿舍霸凌及性別平等議題探討，並與住宿生以QA方式互動。
十、活動流程
	時間
	活動流程
	備註

	17：30~18：00
	報到餐敘
	活動簽到

	18：00~19：00
	演講
	

	19：00~19：20
	中場休息
	

	19：20~20：20
	演講
	

	20：20~21：00
	Q&A
	團體大合照


十一、成效評估
    （一）量化評估：參與人數及問卷滿意度調查。
    （二）質化評估：藉由回收問卷了解住宿生對活動的心得與感受。
十二、活動宣傳方式
    （一）網路：活動前二周於住輔組網頁最新消息公告。
    （二）廣播：活動前於宿舍內部廣播宣傳，讓住宿生知悉並能踴躍參與活動。
    （三）海報：活動前二周張貼宣傳海報在宿舍公布欄上。
十三、經費預算：高教深耕計畫AIRX301（1-3-2）及學輔補助款ASRX10（7B12312）項下支出（預算明細詳附件）。

