
 

淡江大學 113 學年度第 1 學期淡江國際學園多元住

宿書院 在地住居融合_探索紅樹林生態之旅，搭輕軌

淡海淨灘趣 

時間：2024-10-12 
地點：紅樹林、淡海沙崙海灘 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

113-1 多元住宿書院「在地住居融合」-探索紅樹林生態之旅、搭輕軌淡海淨灘趣活動歷經月

餘的籌劃與宣傳，活動於 113 年 10 月 12 日（星期六）上午 10 點如期舉行，根據氣象局天

氣預報，今天會是陰天陣雨的天氣，也擔心活動會受到天候的影響，所以事前準備雨衣及中午

休息雨天的備案，但是活動當天確是晴朗、風和日麗的好天氣，許多同學時間未到便已在淡水

捷運站（格上租車）等候，值得一提的是有幾位非住宿生崇德社志工也報名參加，讓此次活動

更增添多元參與。 

活動一開始先說明今天活動流程、路線，同時提醒活動過程中相關的安全注意事項，而同學也

躍躍欲試等候出發，從淡水捷運站出發沿著淡水河岸腳踏車步道健行，沿途經過幾處軍事設

施，同學也好奇的詢問相關資訊，而進入紅樹林生態步道，同學們悠閒近距離的觀察水筆仔、

彈涂魚、招潮蟹及林間鳥類，雀躍的心情，溢於言表，並以手機拍照記錄所見，本次紅樹林生

態步道因受淡北大道施作工程影響，出口處限制通行，需原路回到入口處，也意外讓同學在生

態步道多駐足許久，對生態區動植物的觀察更細微，收穫頗為豐富。 

本次活動不只帶著同學體驗豐富的生態之旅，淡海輕軌更是淡水的重大交通建設，今天就安排

同學實際搭乘輕軌前往淡海沙崙，沿途的風光可以鳥瞰淡江大學周邊的生活圈、公共建設及大

樓林立的淡水新市鎮街景，恰巧今天是週末假日，又是晴朗的好天氣，搭乘輕軌旅遊人潮自然

很多，而我們也在預期的時間抵達淡海沙崙站，在附近尋覓一遮陰處讓同學用餐休息。 

接下來的活動規劃是我們今天的重點，就是淡海海灘的淨灘活動，經過人員的分組、手套、垃

圾袋及相關工具的發放，安全事項的宣達及淨灘的意義、目標說明，我們便前往海灘開始撿拾

垃圾，近兩個小時的淨灘活動同學們仍抱持愉悅的心情，分享著今天努力的成果，歷經一天的

活動都覺得不虛此行，收穫滿滿，在填寫回饋單給予平均 5.69 分的肯定。 

淨灘成果 紅樹林生態步道合影 
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紅樹林生態步道合影 

淡水捷運站至紅樹林健行 

紅樹林輕軌站 沙崙海灘淨灘 

沙崙海灘淨灘 沙崙海灘淨灘 


