	[image: ]
	看見希望就業工場，多元就業達人-視障咖啡課程興趣班


時間：2025-04-10 ~ 2025-05-15
地點：無障礙科技發展協會教室
一、目的
    本次課程邀請來自台：中的暮光咖啡，系統化的學習，帶學員一同揭開精品咖啡的神秘面紗，了解各種咖啡豆的差異，並結合手沖咖啡實作。 精品咖啡學課程:講師從咖啡基礎知識與咖啡概論開始。課程兼重理論與實務，如品味咖啡、動手操作泡咖啡。從感官認識咖啡流程，認識精品咖啡一般咖啡與精品咖啡比較與實作，並實際進行三角杯測，進入咖啡的世界中。。

二、課程對象
    本校視障學生、視障者

三、授課教師
    無障礙科技發展協會、暮光咖啡師資

四、授課時間及地點
   總時數30小時，授課時間及相關師資如下課程表所述。課程日期：4月10日、4月17日、4月24日、5月8日、5月15日，每週四，共5梯次。地點於無障礙科技發展協會

五、課程內容與活動流程
第一單元	精品咖啡學-咖啡緣起
第二單元	從感官認識咖啡-味覺體驗
第三單元	精品咖啡學-歐洲與咖啡文化
第四單元	從感官認識咖啡-中度烘焙咖啡豆體驗
第五單元	精品咖啡學-咖啡烘焙
第六單元	從感官認識咖啡-非洲地區咖啡豆體驗
第七單元	精品咖啡學-咖啡萃取
第八單元	從感官認識咖啡-
第九單元	哥斯大黎加地區咖啡豆體驗
第十單元	精品咖啡學-咖啡與健康

(二)執行過程
    本次「視障咖啡課程興趣班」初級課程的體驗安排，共計8位學員參加。老師藉由此課程讓喜歡咖啡想了解咖啡的同學有更進一步的認識與操作，讓大家對咖啡而不是只有便利商店以及連鎖咖啡的認知。

    每堂課程分為上半堂和下半堂，上半堂老師會介紹各國咖啡，以及咖啡品種，還有烘焙的過程，介紹不同國家咖啡的種植過程，還有不同國家煮咖啡和咖啡在不同國家的喝法，介紹不同的烘焙過程會有不同的味道，課程中老師也會增加一些互動同學更了解咖啡的由來。。
    下半場老師讓同學實際操作體驗從咖啡豆磨成咖啡粉，然後讓學生倒入濾紙，慢慢加入熱水，然後以不同時間不同水柱來讓大家品嚐同種咖啡豆，不同同學泡出來的差別，泡咖啡的過程中，老師會提供協助視障者同學泡咖啡的工具，例如：每個人都要一個熟悉固定的舀咖啡豆的專屬湯匙，水位滿位警報器等…...，讓大家可以更方便沖泡更喜愛咖啡。
    總體而言，課程讓學員們了解到，沖泡不僅是一種飲品，更是一種文化，需要注重品種覓豆和手沖技巧。在學習過程中，學員們彼此之間慢慢品味咖啡的滋味和香氣，感受咖啡、水與人之間的化學變化，也藉此與其他學員分享交流咖啡的知識和文化。而這些都是本次咖啡課程最大的收穫，讓學員們好好地體驗手沖咖啡，享受香醇的魅力。

(三)滿意度調查
經過6點滿意度調查，平均滿意度為5.88，顯示學員們對此課程持正向滿意的態度，也提供若干建議，做為日後開設培訓課程參考之建議。
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五、檢討與建議
(一)	 本次課程主要是視障者學員為主，講師本身有安排助理人員，若遇實際操作手沖咖啡上
     的問題，可以及時提供協助，人力安排上得宜。
(二)	 課程地點為無障礙科技發展協會，地點鄰近捷運站，預先安排工作人員至捷運站協助帶
     領全盲學員。
(三)	 建議日後可以連結實際開業咖啡廳，提升學員更能夠近一步了解咖啡經營及吧檯服務
     細節等，甚至安排實習機會。
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	講師介紹咖啡金杯萃取
	學員進行不同的咖啡沖泡
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	講師講解與示範沖泡過程與注意事項
	學員細細品味不同產地與風味差異
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	學員在老師的指導下進行手沖
	       以咖啡會友
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