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1、 活動名稱：淨灘免廢，愛地球。
2、 活動目的：住宿生在學校學習課程內的知識外，能透過「做中學」的淨灘活動規劃，讓同學深切體認，「維護環境整潔，愛護地球生態」是你我的共同責任，由我做起進而推廣影響家人及周邊的朋友，做到「不破壞生態」、「不製造污染」、「永續共存」的理念。此外，透過實際參與淨灘活動，同時也培養了住宿生《品德倫理》、《樂活健康》、《團隊合作》之素養。
3、 活動日期：107年10月10日(星期六)下午1時至6時。
4、 活動地點：八里渡船頭到挖子尾生態園區。
「挖子尾自然生態園區」是一個廣達30公頃的生態保護區，因為入海口地形彎曲，所以稱為「挖子」。主要保育對象是「水筆仔」和伴之而生的動植物。在園區裡最美的畫面就是整片綠油油的水筆仔，以及停留在沙灘上的藍色小船。除了水筆仔外，還能觀賞到珍貴的濕地生態，包括有紅樹林以及馬鞍藤，蘆葦等多種類的河口植物，每日漲退潮時可以看到各種生物，如彈塗魚、招潮蟹等；這裡也是北部秋冬賞鳥的重要據點，眾多種類的候鳥及留鳥棲息於此。挖子尾自然生態保留區是極佳的天然地理教室，行走其間可看到許多解說自然生態的告示牌，富有教育意義。
5、 主辦單位：住宿輔導組淡江學園住宿書院
協辦單位：崇德社
指導單位：學生事務處
6、 活動對象：淡江學園住宿生80人及崇德社學生志工。
7、 活動方式：透過撿拾海邊垃圾讓住宿生了解維護環境人人有責，另外也能夠藉由到八里沿岸淨灘活動認識淡水河岸之生態與人文景觀。
8、 活動負責人：呂學明輔導員。
9、 預期成效：
(1) 量化評估：活動參與人數及活動問卷滿意度。
(2) 質化評估：藉由回收問卷了解住宿生對活動的心得與建議 。  
10、 活動當日流程
	時間
	人員
	工作事項
	備註

	13:00～13:10
	工作人員
	集合
	2樓辦公室

	13:10～13:30
	工作人員
	確認器材
	

	13:30
	工作人員
	廣播集合參加者
	

	13:30～14:00
	全體人員
	參加人員集合
	1樓大廳

	14:00～14:20
	全體人員
	出發前往八里
	

	14:20～16:40
	全體人員
	淨灘活動、
認識八里河岸自然生態
	

	16:40～16:50
	全體人員
	集中垃圾、收拾掃具
	工作人員協助引導參加人員

	16:50～17:00
	全體人員
	分享回饋
	

	17:00～17：40
	全體人員
	團拍、填寫問卷
	

	17:40～18:00
	全體人員
	返程
	



