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109 年 6 月 22 日(星期一)「教學實踐研究實作工作

坊-行動研究與質化評量工具設計」 

時間：2020-06-22 
地點：覺生綜合大樓 I601 

首先，李老師提到教學結合研究是教育部教學實踐研究和科技部計畫最大的不同，科技部計畫

較重視議題的探究，而教學實踐研究則更重視教學場域的實踐，以解決教學現場問題為出發

點，以研究的方法思考如何解決教學場域的問題。 

因此，計畫中要表明過去曾做過的課程教學、教學研究以及可以為學生帶來什麼樣的社會實

踐，這三者的之間的關係，進而將發現的問題與場域的狀況交代清楚。在教學設計上，要思考

自己欲達成的教學目標是什麼，且此目標要緊扣發現或想要解決的問題，李老師建議老師們可

以先利用畫圖來了解自己的思路，再將反思的過程呈現於計畫中。 

在文獻探討的部分，其強調文獻資料需要對應到研究的主題，因此在撰寫結構上要清楚呈現作

者對計畫相關文獻的掌握度。而在研究方法這個部分，除了呈現自己使用的研究方法外，課程

設計、教學活動和研究方法須環環相扣，並清楚表達評量方式如何反應成效…等。 

計畫撰寫完後，建議透過四個部分來自我檢視是否有凸顯研究特色：1.檢視是否有呈現出五年

內相關的教學研究與產出、2.是否有呈現問題的重要性、3.文獻回顧是否清晰、4 研究的步驟

是否明確、可行，過程中可以透過『同儕的力量』互相檢核，一起成長。 

李老師以『跨文化家庭研究』課程分享了自己在教學研究上的歷程。其希望能透過此堂課程提

升學生的學習力、閱讀力和寫作能力，因此先去探索學生學習力不佳的原因，「用學生的文化

脈絡來了解學生的困境，當學生開始整理並寫出自己的故事後，也學會去看別人的故事」。當

了解學生的脈絡後，才了解學生不喜歡閱讀的原因，並從中思考如何針對這些原因改善，且在

過程中能發現每位學生獨特的亮點，經過一學期的課程後，除了看見學生們的進步，也收到滿

滿的感動。 

李老師以其 107 年獲教學實踐研究亮點計畫「我的跨文化家庭：為『大學生自主行動研究』

搭建鷹架的教學實踐研究」為例進行說明，在此研究中，李老師希望提升學生的學習和寫作能

力，但每位學生的背景與生長的家庭環境的不同，經濟、家庭的影響形塑學生們對於學習的態

度，李老師深信「理解大學生的學習困難，將有助於革新大學教師的課程與教學」，因此開始

學習去理解學生的困難，了解學生的出身背景、和其學習模式，選擇與學生站在一起，以學生

的立場去支持並引導學生，進而增加學生與課程和理論的連結。 

李老師認為教學實踐研究的重點在於老師們如何找到教學上的問題並運用系統性的方法、反思
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進而解決問題，因此研究的每個環節都與教學現場環環相扣，也與學生的狀況息息相關。 

體驗研究的過程 

下半場的工作坊中，李老師邀請老師們進行實務操作，每人皆思考並寫下目前在教學場域中想

要解決的問題，以小組的方式彼此分享、討論，然後兩兩一組，發表自己的研究和評鑑 1 位他

人研究。透過評鑑他人的研究，以換位思考的方式思考「針對這個問題我想要怎麼做？對方的

問題意識是什麼？而在課程的設計上或是實際教學時我會怎麼做？在教學策略、研究方法、資

料搜集和評量方式上是否有緊扣到其問題意識？」藉此進行探討與學習。 

李老師提醒在座的老師們課程的規劃要依照自己的課程意識，而課程意識又要與自己的問題意

識相關，彼此是層層緊扣的。另外，學習評量有多種用途，除了可以用來了解學生的學習成效

之外，學習評量也可以促進學生學習，並能從評量中檢視是否有達到教學設計之目標。 

最後，每位老師上台體驗『心跳三分鐘』，每位老師都兼具發表者和評論者的角色，透過換位

思考互相學習，李老師也針對每位老師的研究釐清研究的問題意識，並進一步的引導如何設計

課程、使用何種研究方法較為妥當，幫助老師們朝向更可行的研究。李老師鼓勵大家都能在教

學與研究中與學生們共同成長。 

 

 

 
與會老師專注聆聽李雪菱副教授的分享 


