
 

111 學年度第 2 學期多元住宿書院【在地住居融合】

主題活動 

時間：2023-03-19 
地點：淡江教會（鄞山寺）集合、沿滬尾櫻花大道及三空泉步道 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

本次活動為多元住宿書院「在地住居融合」主題活動，同時邀請松濤館及淡江國際學園住宿生

一起參加活動，結合季節在地景觀特色定名為「與櫻同行」，宣傳期間即吸引非常多住宿生關

注及報名，有松濤館、淡江國際學園本籍及境外生合計 48 位同學報名參加，活動規劃於 112

年 3 月 19 日（星期日）舉行，當日雖有幾位同學臨時取消參加意願，但大部分同學均能如期

如時到達淡江教會集合參加活動，且不到 9 點就已經聚集許多位境外生開心交談著。 

當天的天氣一開始陰天且偶爾飄著雨絲，讓我們頗為擔心，但見到同學們雀躍及對活動抱持期

待的心情，原先的顧慮已是多餘的，活動一開始集合參加同學進行點名，並發放礦泉水、手套、

垃圾袋等裝備，介紹參加師長及活動內容，同時提醒同學注意安全事項，隨即展開「與櫻同行」

的活動，跟著瑞娥姐及輔導員的步伐，沿著鄧公路、三空泉步道一路前行，此時天氣已放晴，

同學們在綠意盎然、陽光普照的小徑健行著、交談著、撿拾垃圾、分享心情，臉上呈現愉悅的

表情，看到同學們放鬆心情、開心聊天談笑，與大自然美景結合意境如畫，經過一個多小時的

步行我們來到三空泉餐廳，讓同學們稍做休息盥洗，此時同學們仍開心的分享一路的好心情，

且展現撿拾垃圾成果，不時拿起手機拍照留念。 

回程我們行經滬尾櫻花大道主線，雖然櫻花已逐漸凋零，但沿途仍有許多櫻花綻放，同學也開

心的拍照與家人、朋友分享，雖然腳步有些疲憊，但心情仍保持愉悅，有些境外生甚至放起音

樂開心的歡唱，展現活力健走、淨山靜心、交流分享，中午時分我們回到淡江教會，短暫的休

息後我們集合點名，確認同學均安全抵達終點，並將撿拾垃圾集中，最後階段進行分組交流分

享、同時發放餐盒讓同學採野餐的方式邊用餐邊交流，分享著今天的收穫與成果，最後在大團

拍後此次「與櫻同行」賞櫻活動圓滿落幕。活動後同學填寫的回饋單核算後給予 5.76 的高度

肯定。 

「與櫻同行」活動說明 大團拍 
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沿鄧公路小徑健行 活力健行、淨山靜心 

活力健行、淨山靜心 活力健行、淨山靜心 


